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体幹リハの基本理論：mobilization & stabilization 佐藤紀, 西良浩一 匠が伝える低侵襲脊椎外科の奥義 55-66 2019

【腰部脊柱管狭窄症　私の治療戦略】 ヘルニアを伴う狭窄症(FED派)  山下一太　西良浩一 Monthly Book Orthopaedics Orthopaedics 32 2 69-76 2019

【鏡視下手術最前線】トップアスリートの腰痛に対する鏡視下手術の経験と実際　 山下一太　西良浩一 Bone Joint Nerve 8 4 609-615 2019

State of the Art 脊椎外科　レベルアップのための18の奥義　Transforaminal full-endoscopic lumbar discectomy (FELD) 山下一太　西良浩一 OS NEXUS 18 82-91 2019

脊椎のスポーツ障害 山下一太　西良浩一 TEXT整形外科 2019

腰椎椎間板ヘルニア 山下一太　西良浩一 今日の診断指針 2019

腰痛（腰椎分離症：スポーツ障害） 山下一太　西良浩一 今日の小児治療指針 17 2019

腰椎分離症の痛み 山下一太　西良浩一 臨床スポーツ医学 2019

腰椎椎間板ヘルニア 手束文威, 西良浩一 整形外科 日常診療のエッセンス 脊椎 206-214 2019

腰部脊柱管狭窄症に対する局所麻酔下の全内視鏡手術 手束文威, 眞鍋裕昭, 山下一太, 高田洋一郎, 酒井紀典, 西良浩一整形・災害外科 62 5 671-675 2019

レジデントにとって必要な運動器疾患の診断法 -Tips and Essence- 成長期の代表的疾患 脊椎 手束文威, 西良浩一 関節外科 38 4増刊 75-83 2019

Transforaminal full-endoscopic lateral recess decompression (TE-LRD) 手束文威, 西良浩一 OS NEXUS 18 92-99 2019

腰椎L5/s椎間板ヘルニア: Transforaminal full-endoscopic discectomy (Outside-in) 手束文威 匠が伝える低侵襲駅つい外科の奥義 2019

野球肘 松浦哲也、岩目敏幸 関節外科 38 10月増刊 189-199 2019

投球障害肘の疫学・病態 松浦哲也 予防に導くスポーツ整形外科 154-159 2019

少年野球における野球肘とその予防 松浦哲也 子どもと発育発達 17 3 147-151 2019

分離部修復術：Smiley face rod 石濱　嘉紘，西良 浩一 匠が伝える低侵襲脊椎外科の奥義 353-359 2019

デジタル圧センサを用いた人工膝関節全置換術関節摺動面圧評価の意義 和田佳三 別冊整形外科 75 206-209 2019

腰椎分離症・分離すべり症 眞鍋裕昭、西良浩一 CLINICAL NEUROSCIENCE 37 6 703-706 2019

脊椎のスポーツ障害 眞鍋裕昭、西良浩一 関節外科 38 11 73-81 2019

腰椎分離症におけるすべりのメカニズム 眞鍋裕昭 臨床スポーツ医学 36 10 1088-1093 2019

腰椎椎間板症へのthermal annuroplasty 眞鍋裕昭 匠が伝える低侵襲脊椎外科の奥義 212-219 2019

アスリートの腰痛と治療薬 眞鍋裕昭、西良浩一 Monthly Book Orthopaedics 32 5 62-68 2019

病態を知る（腰椎分離症） 眞鍋裕昭、西良浩一 脊柱理学療法マネジメント 48-55 2019

腰椎分離症の治療と再発予防 眞鍋裕昭、西良浩一 臨床スポーツ医学 36 12 1382-1387 2019

BCRのKinematics ー未固定遺体膝を用いた解析ー 浜田大輔 Bone Joint Nerve 9 2 225-230 2019 

血友病性関節症による過信展強直膝 浜田大輔 難治例から学ぶ人工膝関節置換術 68-70 2019

コーチとプレーヤーのためのサッカー医学テキスト【第2版】 西良浩一　酒井紀典　他 コーチとプレーヤーのためのサッカー医学テキスト【第2版】 2019

Part2　匠が伝える全内視鏡手技の奥義 化膿性脊椎炎、椎間板炎に対する全内視鏡手技 東野恒作、西良浩一 匠が伝える低侵襲脊椎外科の奥義 194-201 2019

Part2　匠が伝える全内視鏡手技の奥義　腰部脊柱管狭窄症（foraminal)：full-endoscopic foraminotomy 寺井智也 匠が伝える低侵襲脊椎外科の奥義 178-185 2019

特集「子どもの運動器障害 −学校検診から日常診療まで」IV. 主な運動器疾患と障害の治療. 3.脊椎分離・すべり症. 酒井紀典 整形外科 2019

Part 3 匠が伝えるMISTtの奥義 脊柱後弯症: stand-alone XLIF. 酒井紀典 匠が伝える低侵襲脊椎外科の奥義 2019

腰椎分離症に対するSmiley face rod法 - 手術治療の変遷と低侵襲化 - 石濱　嘉紘，西良　浩一，酒井　紀典 臨床スポーツ医学 36 10 1134-1139 2019

腰椎変性疾患への完全内視鏡下手術による低侵襲化 - ヘルニア摘出術から除圧,固定術への進化 石濱　嘉紘，西良　浩一 別冊整形外科 77 2019

腰椎椎間板ヘルニア-椎間板性腰痛について- 東野恒作、鶴尾吉宏、冨田江一、西良浩一 Modern Physician 39 3 2019

胸椎腹側髄膜腫に対する手術 高田　洋一郎 OS NEXUS 18 36-43 2019

腰椎分離症のミカタ 酒井紀典　（監修：西良浩一） 腰椎分離症のミカタ 70 593-598 2019


